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                  眼瞼手術後注意事項  

1. 手術後即可正常飲食，請勿飲酒。 

2. 手術後，請按醫囑一天四次塗抹藥膏及服用藥物。 

3. 術後第一天，手術側眼睛請覆蓋紗布保護。 

4. 眼皮手術後，傷口可以冰敷消腫；請持續冰敷 7天。 

5. 手術的眼睛請蓋上紗布冰敷，一次冰敷時間勿超過 10~15分鐘；

休息 10~15分鐘再冰敷，採持續、間接性冰敷，睡覺可不用冰敷。 

6. 手術隔日，請在縫線上塗抹藥膏，一天四次(早、午、晚及睡前)；

塗抹藥物至回診日。 

7. 請保持傷口周圍清潔及乾燥，拆線後才能碰水。 

8. 請按預約時間回診。 

 

 

                好甘心診所關心您   


